
徳島県栄養士会
●親子でcooking
　料理をたのしくつくろう！
11：00～12：00 （4組限定）
（当日、ブースにて申し込みを受け付け）

●あなたの食事大丈夫！！
　食事を選んで食事診断
サットシステムを体験してみよう！！

●野菜のお話
●離乳食・おやつの与え方・
　栄養相談コーナー

徳島県歯科医師会
徳島県歯科衛生士会

●歯科医師による歯科相談コーナー
●離乳食＆幼児食の
　お口の相談コーナー
●ポスター展示
★仕上げみがき用の歯ブラシプレゼント
★着ぐるみ 阿波踊りよ坊さんの登場
（当日、内容が変更になる場合があります）

徳島県理学療法士会
●骨盤測定
●子どもロコモチェック
●リハビリ相談コーナー

徳島県看護協会

●身長体重測定
●骨健康度測定・血管年齢測定・
　脳年齢測定
●看護師さんに変身
●いのちの授業

徳島県医師会
●救命処置体験コーナー
（協力：徳島市消防局）

●産婦人科・小児科相談コーナー
（協力：徳島県産婦人科医会、
  徳島県小児科医会）

徳島県助産師会
●妊婦疑似体験 ●育児体験　
●相談 ●子どもの事故防止
●ベビーマッサージ
各10組の予約制です。（第1会議室）
1回目：10：00～11：00
2回目：11：30～12：30
3回目：14：00～15：00

●授乳・おむつ交換スペース

徳島国際医学生連盟（TIFMSA）
●お医者さんになりきろう！
　ぬいぐるみ病院

●周辺道路・駐車場の混雑が予想されますので、ご来場にはなるべく公共の交通機関をご利用ください。
●周辺店舗および路上への駐車はおやめください。

主催＝はぐくみ徳島実行委員会／徳島新聞社
協賛＝阿波銀行／大王製紙2 0 2 5

心とからだ、より豊かに、より健やかに 次世代育成支援イベント

アスティとくしま
9：30a.m～4：00p.m

入場自由
［無料］

（徳島市山城町東浜傍示 1番地 1）23 9
火・祝

家族が笑顔になれる催しがいっぱい！！「おぎゃっと21」で
遊んで、学んで、体験してね！！

おぎゃっと21プレゼント

★オープニング抽選会（9：30より）
抽選で楽しいプレゼントが当たります。（お子さまのみ）

★食育つながりスタンプラリー抽選会
ご来場の先着500組にスタンプカードを配布。該当するブースを回って
スタンプを集めると、抽選会に参加できます。
※「おぎゃっと21」内のイベントでの景品や記念品、賞品は、協賛・出展各社からご提供頂いたものです。

9/23（祝）
1回目 11:15
2回目13:05
3回目 14:50

ステージ
カメラはご持参ください。
撮影会には整理券が必要です。
整理券は各開始30分前に総合案
内所で先着順にて50組に配布

ハイハイレース参加者には賞品をプレゼント!!
①10:40 ②13:40 ③15:25
●定員：各回15人 ※参加はお一人様1回
●対象：0～1歳のハイハイができる未歩行の赤ちゃん
●事前申込制：2次元コードからお申し込み下さい
締め切り：9月12日(金)
※応募者多数の場合は
抽選となります

おぎゃっと21 ハイハイレース

事前
申込制

ステージ ※時間・内容は予告なく変更する場合があります。
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オープニングセレモニー・オープニング抽選会

徳島穴吹カレッジ保育・幼児教育学科劇「シンデレラ」

おぎゃっと21ハイハイレース①

パンどろぼう 撮影会 おおきなパンどろぼうがやってくる！①

チームパパCOME ON!! お父さんによる歌と手遊び

パンどろぼう 撮影会 おおきなパンどろぼうがやってくる！②

おぎゃっと21ハイハイレース②

保育士ヒーローブレイクショー「バランスよくごはんをたべて げんきなからだに」

パンどろぼう 撮影会 おおきなパンどろぼうがやってくる！③

おぎゃっと21ハイハイレース③

バランスよくごはんをたべて
げんきなからだに

ステージ

すこやかファミリー

「食べる」をテーマに
母乳・離乳食・幼児食・口腔ケアなど
各分野の専門家が相談に応えます！！



徳島新聞販売店会・徳島新聞デジタル販売部
ご来場記念にご家族で撮影した一枚を、
号外仕立ての記念紙にして
販売店よりお届けします。2
次元コードを読み取って事
前にお申し込みください。

阿波銀行
「100万円ピッタリをめざしてつかみ取り」
など、お子さまにお金を身近に感じていた
だけるイベントを開催します。ぜひお気軽
にお立ち寄りください。

大王製紙
グーンは肌へのやさしさにこだわった
「グーン＋」とディズニーデザインでおむ
つ替えが楽しい「グーンぐんぐん吸収パン
ツ」がございます。地元四国の紙おむつを
是非お試しください。

一条工務店
「家は性能」の一条工務店です。子育てし
やすい住まいづくりをご提案♪住まいの
アンケートにご回答で、トミカやすみっコ
ぐらしグッズなどをプレゼント！特別な特
典もご用意しております！

黒崎楽器
お子様と一緒に音楽体験をしてみよう！人
気キャラクターぷっぷるも登場。
(約20分の音楽体験は
10:30・11:30・13:30・15:00の４回実施）
色々な小物楽器にも触れてみよう！

とくしま生協
ブースにてガラポン抽選会を開催（空くじ
無し）また妊婦さん～３歳未満のお子様
がいらっしゃるご家庭にはお役に立てる
情報がいっぱい。当日生協にご加入頂くと
限定商品をもれなくプレゼント！

ノヴィルホールディングス
簡単なアンケートにご記入頂くとびばー
の半額券を進呈致します！ 沖洲店10月初
旬、田宮店12月中旬にリニューアルオープ
ン！お気軽にお越しくださいませ！

ゆずりは
保育園・児童発達支援事業所・訪問看護ス
テーションを運営しています。子育て・発
達に関する相談、お子様が遊べるスペー
スもご用意しています！インスタフォロー
でプレゼントもあります♪

ハレルヤ
徳島銘菓「金長まんじゅう」は、皆さまに支
えられ2027年に90周年を迎えます！お子
様の成長を応援する楽しい企画をご用意
しお待ちしております！PR隊長の「ハレた
ん」も登場♪

ハローワーク徳島/マザーズコーナー
子育て中&子育て予定のパパとママをハ
ロワが応援！ハローワークのサービスやイ
ベントのご紹介、お仕事に関する質問にも
お答えします。お子様へガチャガチャなど
のプレゼントもあります♪

松茂ハウジングパーク
徳島新聞住宅総合展示場　松茂ハウジン
グパークには、徳島県内や全国規模の優
良ハウスメーカー（住宅メーカー）・工務
店のモデルハウスが建ち並んでいます。ご
来場をお待ちしております。

ミニチュアイメージ
３D撮影会で思い出をミニチュアに！お子
様の今の姿をリアルフィギュアで残しませ
んか？写真には無い立体感でいつまでも
お手元に。専用の撮影システムを使って
0.5秒で撮影が出来ます。

森永乳業
森永の栄養士が育児中の栄養のお悩みを
解決します！お子様、お母様に必要な栄養
素から、育児に関するワンポイントアドバ
イスまで、気になる情報が盛りだくさん！
骨強度測定会も実施中！

ワールド・ファミリー
アンケートにご回答いただくと、ディズ
ニー英語システムの実際の教材より抜粋
した英語のお歌のＣＤ、絵本、ＤＶＤが
入った無料サンプルセットとオリジナルの
エコバッグをプレゼントいたします♪

毎日の暮らしに役立つ情報がいっぱいです！！

徳島県
徳島県内の子育て支援情報が満載！
★こどもたちを事故から守る「ヒヤリ・ハッ
トマン」のお面づくりやぬりえができるよ！
★すだちくんもやってくるよ♪

子育てほっとスペースすきっぷ
移動木育広場もっく

乳幼児の親子さんの休憩スペース「す
きっぷ」、移動木育広場もっく「木のおも
ちゃで遊ぼう」、シニアボランティアさんに
よる「折り紙のコーナー」

徳島の子育てに伴走する会マチノワ
フォトブース（presented by studio tetote）
でお子さんやご家族の今のお姿を写真に
残してみませんか。かわいいキッズドレス
等も用意しております！当日整理券配布。

徳島県レクリエーション協会
小さな子どもでも簡単に遊べるゲームの
チャレンジコーナーです。「やった！」と、笑
顔いっぱいの空間を楽しんでください。ぜ
ひ遊びに来てくださいね！

徳島県児童館連絡協議会
県内４９館ある児童館の活動をパネルで
紹介しています。また、立ち寄ってくださっ
た親子の皆さんが楽しめる遊びのコー
ナーもあります。

徳島県警察
パトカーや白バイを展示します！停止した
状態での乗車も可能です！また、警察官の
制服を試着しての記念撮影や、警察官の
業務体験を実施します！

みんなで親子の笑顔を
応援します！

赤いバンダナが目印の
「はぐくみメイト」は
学生ボランティアの
みなさんです。

徳島文理大学児童学科
みんなあつまれ！
わくわく文理ランド
トロッコに乗って楽しいあそびの世界の
冒険にレッツゴー！！投げたり転がした
り、ワクワクどきどき……
♡色々なあそびを児童学科の学生（未
来の教師・保育士）と楽しみましょう♡

専門学校健祥会学園 保育学科
スイーツパラダイス
身近にある材料を使って、アイスクリー
ムや、けん玉を作ったり、スイーツ釣りを
したりして遊びましょう！ご家族で楽しん
でいただけると嬉しいです。
お待ちしていま～す‼

徳島大学ボランティア部
ステージで一緒に楽しもう！
大学生のお兄さん・お姉さんが、ステー
ジのお手伝いをします。みんなが楽しい
思い出を作れるように、元気いっぱいサ
ポートするよ。たくさんの笑顔に会える
のを楽しみにしているね！

専門学校徳島穴吹カレッジ
コミック似顔絵＆
推しキャラ描きます（美術部）
無料でお子様の可愛いお顔をコミック
画チックに作画します♪イベント参加の
記念にいかがですか？
劇「シンデレラ」（ステージ）
（保育・幼児教育学科）
回転する背景や衣装、小道具など、たく
さんの工夫をしています。最後にはダン
スもあるので見て踊って楽しもう！
パクパクフルーツ！！
（保育・幼児教育学科）
動物たちにフルーツを発射させるおも
ちゃを作って、動物たちにおなか一杯食
べさせてみよう♪上手に入るかな？

四国大学児童学科
木のおもちゃで遊ぼう！
積み木や魚釣りなど、たくさんの木のおも
ちゃで遊ぶことができます。木のぬくもりを
感じながら、一緒に楽しく遊びましょう。

はぐくみメイトのお兄さん、お姉さんが待ってるよ！

2 0 2 5

お問い合わせ＝はぐくみ徳島実行委員会事務局（徳島新聞社事業部内）
TEL：０８８（６５５）７３３１（平日９：３０～１７：３０）

はぐくみ徳島は
出産や育児に夢の持てる
社会づくりを推進しています

くらしの子育て情報みんなで遊ぼう 子育て応援


